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Linvitée, Victoria Mas

Reportage ARiscle  Saveurs Linstinct
les belles américaines jubilatoire du chef
vrombissent,p.12 Vincent Croizard, p.30

LADEPECHE

nnnnnn




e dossier

Les ambassadrices du Cabardeés | Aude
®

6 MIDI le magazine



vec 260 000 hectares
dédiés asa culture en
Occitanie, le vin consti-
tue un élément culturel
central de notre identité.
Véritable faire-valoir de
la désormais premiere
région viticole de France,
il rassemble les gens et nourrit les esprits.
Conscients de la curiosité grandissante
des novices comme des amateurs pour
le nectar et ses secrets, les acteurs du

r Séquence dégustation

Au

rendez-vous
des amis du vin

Partout dans la région, au sein d‘associations,
de clubs privés ou de domaines viticoles, les
cenophiles transmettent leur passion du vin sans
modération. Leurs "wine clubs”, ateliers ludiques
et pédagogiques, sont un formidable moyen
de développer votre culture et vos papilles.

[ Texte : Camille Bernard. Photos : Idriss Bigou-Gilles, Manu Massip, Getty ]

secteur sont de plus en plus nombreux
aceuvrer a sa démocratisation, a grand
renfort d’ateliers de dégustation en tout
genre. Clubs et associations voient le
jour en grand nombre pour apporter leur
savoir pres de chez vous, tandis que les
domaines viticoles vous plongent dans
lavie d’'un cenologue. Tous transmettent
leur passion du vin. MiDi a frappé a la
porte des wine clubs.

ARIEGE

Vino Social Club :

"Remettre les traditions

a lU'heure”

« A Lézat, il y a eu des vignobles de tout
temps », explique Daniel Morozzo, pré-
sident de I'association "Vino Social Club”
qui féte ses 7 ans cette année. Un constat
qu’il convient de rappeler, a ’heure ot

ce bassin agricole a presque tout perdu
de sa tradition viticole. Pourtant, ici, sur
les coteaux sud de la vallée de la Leze, au
coeur des piémonts pyrénéens, les vignes
se sont épanouies. Mais qui se souvient
que I'Ariege cultivait pres de 12 000
hectares de vignes a la fin du XIX¢siecle ?
En 2009, conscient
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qu'« il ne reste que quelques vignes
familiales qui se perdent a Lézat », Daniel
Morozzo achete plusieurs parcelles.

En 2015, alors que son ami Philippe
Déjean est sur le point de créer le Vino
Social Club, le néo vigneron propose aux
adhérents du club d’exploiter la vigne avec
lui, et en quelques années, le petit cercle
d’amis du vin devient un véritable collectif
engagé en faveur de la restauration du
terroir de Lézat.

Dans les vignes, « on travaille a I'an-
cienne », confie Daniel. Un formidable
moyen de « remettre les traditions a
I’heure ». Quand ce n’est pas a la vigne,

le club se réunit dans le local des anciens
abattoirs de Lézat ol sont organisées

les soirées de dégustation. En définitive,
pour une adhésion minime (20 euros par
personne ou 30 euros par couple), voila
un club ot I'on apprend le vin sous toutes
ses coutures.

Au chateau Auzias,
assemblez votre propre vin !

A Pennautier, « le Chateau Auzias a
toujours eu un axe oenotouristique
facilité par la proximité de la cité de
Carcassonne », explique Lise Réthoré,
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en charge de la logistique et de la vente au
caveau. Sur un terroir qui abrite la vigne
depuis pres de 2 000 ans, la propriété
attire chaque année plus de 4 000 visi-
teurs. Cela fait trois ans que les ateliers
d’assemblage ont vu le jour. Lactivité
dure environ trois heures et se compose
d’une premiere partie durant laquelle les
apprentis-oenologues visitent le domaine,
les vignes, la cave et le conditionnement.
La suite se déroule dans la galerie d’art,

« olt nous commencons par la dégustation

Chéteau Auzias | Aude

d’'un vin du domaine afin d'expliquer les
techniques de dégustation », poursuit
Lise Réthoré. Techniques que l'on réu-
tilise pour déguster, cette fois-ci, quatre
rouges monocépages qui seront utilisés
pour l'assemblage. Les participants bé-
néficient des conseils de Bastien Perre-
noud, directeur et cenologue du domaine.
Alafin de l'atelier, « chacun repart avec
labouteille issue de son assemblage et
étiquetée a son nom.

Pour vivre cette expérience unique,
(réservation 48 heures a l'avance), comptez 55 €
par personne. Contacts en page 11.

AVEYRON

"Alambic et vieilles
bouteilles",
la passion de la transmission

Au coeur de Rodez, Alambic et vieilles

bouteilles est « une cave de centre-ville
qui existe depuis la fin du XIX¢siecle »,
explique son propriétaire, Rémi Costes.

Létablissement abrite une grande
sélection de vins et de spiritueux que

les propriétaires successifs ont toujours
valorisés par leurs conseils avisés et
chaleureux. Lieu incontournable pour
bon nombre de Ruthénois, le sommelier
poursuit par ailleurs l'animation d’ateliers
de dégustation ala MJC de Rodez tous
lesjeudisde 19 h 30 a 22 h 30. S’ils ont

« commencé au début des années 2000,
quand ce n’était pas encore a la mode », ils
attirent désormais des gens de tout dge et
de tout milieu. Un constat dont ’homme
peut se féliciter, convaincu que la passion
passe par la transmission. Ces ateliers

(le cursus complet peut durer trois ans),
se composent d’'une petite partie théo-
rique sur les techniques de dégustation,
d’échanges, de la dégustation a l'aveugle
de quatre a sept vins, de leur découverte
et d'un repas. Le mot d’'ordre pour en
garantir le bon déroulement insiste Rémi
Costes, la convivialité ! Pendant 'année,
différentes thématiques sont abordées,
comme les vieux millésimes, les cham-
pagnes, ou les accords vins et fromages.

Pour rejoindre l'aventure, l'adhésion
a la MJC coite 18 €, auxquels il faut rajouter
150 € pour le cursus de 1* année, 170 € pour
la 2¢ année et 190 € pour la derniére année.




GARD

La Téte dans le Cru:
"Découvrir le vin de maniére
ludique, conviviale

et culturelle”

Cest de retour de vacances en 2013
qu'Emmanuel Garcia explique « avoir
commencé a inviter des amis pour des
jeux de dégustation autour du vin. « De cet
intérét personnel pour le vin, I'épicurien
réunit de plus en plus d’amis, de copains
et de copains des copains, et organise des
soirées “oeno” pour jouer tout en s'exer-
cant ala dégustation. » Le 24 janvier 2016,
l'association "La Téte dans le Cru” voit

le jour dans une cave a la maison, faite de
bric et de broc. Tantdt chez lui, tantot chez
les autres, « il n’y a pas de regle et aucun
but lucratif », précise ce passeur d’émo-
tions. Le cercle regroupe « entre vingt et
trente personnes par soirée et Emmanuel
Garcia propose également des événe-
ments privés sur demande. Il consacre
par ailleurs beaucoup de temps au blog de
I'association*, a lire sans modération.
Passionné de musique, Emmannel
Garcia écrit aussi des chansons autour du vin

et organise des concerts / dégustations.

* www.latetedanslecru.unblog.fr

GERS

A Plaimont,

"Apprendre de facon
pédagogique"

Depuis sa création en 1978, 'union
de coopératives Plaimont a rassem-
blé 800 familles de vignerons, plus de
5 000 hectares et dix propriétés viticoles
et estun formidable étendard des vins du
Sud-Ouest. « L'oenotourisme a démarré
en 2019 a la cave coopérative de Saint-

Mont, explique Céline Dabadie, chargée
de mission. Nous proposons trois ateliers
qui se tiennent a la cave, toute 'année,

du lundi au samedi : Vins et fromages

en Madiran et Pacherenc, Assemblage,
Cocktails. Plusieurs formules permettent
a chaque visiteur d’apprendre de facon
ludique et pédagogique.

De 25 a 45 € par personne selon

le théme choisi.

HAUTE-GARONNE

Wine & Business Club :
"Economie, gastronomie et vin"

« J'ai lancé le Wine and Business Club en
1991 a Paris », raconte Alain Marty, pré-
sident et fondateur du cercle. Le concept
est simple, réunir des chefs d’entreprise
et des professions libérales, amateurs

de vins, autour d’une triple thématique,
économie, gastronomie et vins. Le réseau
se développe en France et a I'interna-

Vincent Monnier | Hérault

A la Cuisine de Négrepelisse | Tarn-et-Garonne

tional, il comptant aujourd’hui dix-sept
clubs implantés dans dix-sept villes. Dans
la Ville rose, « cela fait une vingtaine
d’années qu’il a ouvert ses portes », sou-
ligne Davy Atlan, qui vient d’en prendre

la présidence. Parmi les singularités du
club, figure la nécessité d’organiser les
rencontres dans le méme restaurant gas-
tronomique tous les mois. A Toulouse, il

y aeuun coup de coeur pour le chef étoilé
Stéphane Tournié aux Jardins de I'Opéra.
Ainsi, tous les troisiemes jeudis de chaque
mois, le restaurant sert d’éerin aux soirées
du club, durant lesquelles vignerons et ac-
teurs économiques partagent dégustation
cenologique et intellectuelle. Chaque di-
ner réunit une quarantaine de personnes
« représentatives de la société civile qui
nous entoure a Toulouse. Cette transver-
salité des métiers créée un assemblage
savoureux » résume le président du club.
Pour accéder a ces rendez-vous mensuels,
il estindispensable d’étre parrainé.

Montpellier Vintage Club:

"Partager le plaisir
de déguster"

C’est au coeur du marché du Lez, véritable
village au coeur de la ville, que le Mont-
pellier Vintage Club se réunit. « C’est tous
les samedis, de 17 heures a4 19 heures et on
propose des cours d’cenologie dans une
salle de dégustation qui nous est réser-

vé », précise Vincent Monnier. Le club,
créé en 2016, est né de la collaboration
entre Raisin d’Etre, entreprise spécialisée
dans la dégustation pour les séminaires
d’entreprise, et des Caves Notre-Dame.
Habitué a faire découvrir le vin sous
forme de jeu, 'entrepreneur a récemment
vu son travail récompensé par le label
"Vignobles et Découvertes”.
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taussi inscrit dans le marbre
r trimestre et une sortie par an.

wur participer, cotisation de 10 €
iociation et de participation
1aque soirée.

\u de Haute-Serre,
le famille

férence de I'appellation
“hateau de Haute-Serre est
gé d’histoire qui ne serait

:nt pas ce qu'il est aujourd’hui
rention de Georges Vigou-

s les années 70, il ne restait
vignes a Cahors. A Haute-
*heté un terrain en friche

illé pendant trois ans pour
1ectares de vignes, raconte sa
“hristine. I1 était visionnaire,
vesti dans la promotion des
ors ». Plus que précurseur
ourisme, Georges Vigouroux
iistoire du vignoble, expliquait
sde vinification, faisait dé-

ins et amenait les gens jusqu’a
.Christine et son époux
rabriel Vigouroux pérennisent
‘che et proposent des « ateliers
uels les participants assistent

u vin du 66 | P

=

aune initiation a la dégustation autour
des aromes et des saveurs du vin a travers
une analyse sensorielle basée sur la
dégustation de cing vins issus du cépage
malbec ».

L'activité débute par lhistoire
du domaine et la visite des chais, réservation
préalable. 35 € par personne.

PYRENEES-ORIENTALES

Les amis du vin du 66
ou la dégustation
a la portée de tous

« L/association Club des amis du vin 66 a
été créée en 1985 a Perpignan, expose
Thierry Gibiard, son président. Initiale-
ment, sa mission consistait a établir des
liens d’amitié autour du vin en faisant la
promotion du Roussillon et en mettant
la dégustation ala portée de tous. » Le
club propose toujours des sessions pour
apprendre les techniques de dégustation,
les appliquer aux vins blancs, rosés et
rouges, et identifier toutes les régions
viticoles. A cela s'ajoute les accords mets
et vins. Tous les deux ans, un voyage va
alarencontre des vignerons francais et
étrangers. « Le club compte aujourd’hui
92 adhérents, nous limitons les séances
avingt personnes maximum pour offrir






